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Presskopf von Geflügel

Zutaten 12

500 g Hähnchenbrust gegart und zerpflückt
100 g Bresc Salsa mit grob geschnittenen Tomaten
5 dl Geflügelbrühe
4 g Agar Agar
1 Lorbeerblatt
2 Gewürzgurken (groß)

Zubereitung

Die Brühe mit dem Lorbeerblatt zum Kochen bringen, etwas
ziehen lassen. Die Salsa und den Agar Agar hinzufügen und zum
Kochen bringen. Die Gewürzgurke in lange Streifen schneiden. Die
gezupfte Hühnerbrust mit der Brühe vermischen. Die Form mit
Plastikfolie auslegen und mit der Hühnermischung füllen. Die
Gurkenstreifen auf verschiedene Schichten in der Form legen.
Abkühlen lassen und aus der Form nehmen. In Scheiben schneiden
und servieren.

Gebrauchte bresc Produkte

Bresc Salsa mit grob
geschnittenen Tomaten

1000g


